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• Bases	generales	de	los	Cuidados	Paliativos.	
• 	La	comunicación	como	medio	terapéutico.	Habilidades	sociales	de	escucha	activa.	La	

relación	de	ayuda	

• 	Necesidades	de	los	enfermos	y	fases	de	adaptación	a	la	terminalidad	
• ¿Cómo	ayudar	al	enfermo	en	fase	terminal?	
• 	El	secreto	profesional.		Etica	profesional	y	derecho	a	la	intimidad	
• 	Necesidades	de	las	familias	en	la	terminalidad	
• 	Necesidades	psicosociales	en	la	terminalidad	
• 	El	sufrimiento.	Métodos	de	alivio	

• 	La	muerte	y	los	procesos	de	duelo	
• 	El	papel	del	voluntario	en	la	terminalidad.	
• 	La	motivación	y	desmotivación	del	voluntario		
• 	El	duelo	del	voluntario.		
• 	Aspectos	biomédicos	de	la	enfermedad	en	fase	terminal	
• 	Nociones	básicas	de	enfermería	
• 	Cómo	afrontar	las	pérdidas	
• 	Cómo	orientar	una	buena	utilización	de	los	recursos	de	ayuda	

• 	Cómo	cuidar	a	un	enfermo	crónico.	Nociones	básicas	de	enfermería.		
• 	El	cuidado	del	cuidador.	La	prevención	del	quemamiento	
• 	Ley	del	voluntariado.	Derechos	y	deberes.	Modelos	de	intervención		del							

voluntariado	

• Dilemas	éticos	en	los	Cuidados	Paliativos	
• 	Cómo	utilizar	bien	los	recursos	sociosanitarios	
• Creencias	religiosas,	mitos	y	valores	del	enfermo	.	Respeto	y	tolerancia	

	
	

	

	

	

	
	




