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        Donostia, 2020ko apirilaren 2a 

 

Lagun maiteak:  

Gure GKEak, Mugarik Gabeko Paliatiboek, COVID 19ren pandemia dela-eta, pertsona asko arriskuan jarri 

baititu, gure laguntza adeitsua helarazi nahi dizue, uste baitu ez dizuela eragin ez zuri, ez zure ingurune 

hurbilenari, edo, hala badagokio, behar bezala suspertzen ari direla. 

Horregatik, gure laguntza eskaini nahi dizuegu egoera honi aurre egiteko, are gehiago maite izan duzuen 

pertsona baten ustekabeko heriotza izan baduzue. Gure webgunean, www.paliativossinfronteras.org, 

COVID 19 birusari aurre egiteko laguntzaren bat aurkitu ahal izango duzue. 

Pandemiari, haren ondorioei, doluari, "COVID 19 eta zainketa aringarriei" buruzko PSFko adierazpen bat 

sartu da, bai eta gaixo bat etxean egoera terminalean dagoenean jarduteko aholkuei buruzko gida bat ere. 

Mugarik Gabeko Paliatiboak osatzen dugun osasun profesional guztiak, medikuak, erizainak eta 

psikologoak, zuen esanetara jartzen gara sor daitezkeen zalantzak edo kontsultak argitzeko. 

Horrekin batera, telefono bidezko boluntariotzako zerbitzua ere eskaintzen dizuegu, joan-etorrietarako 

murrizketekin bat etortze aldera, eta posta elektronikoen bidez harremanetan jartzeko aukera ere ematen 

dizuegu gure laguntza eskaintzeko. 

Idazkaritzaren koordinazioa:625 620 271 / astearte, ostegun eta ostiraletan 16:00etatik 19:00etara.  

            info@paliativossinfronteras.org 

 

Boluntarioen koordinazioa: 665 707 473/  astelehentan 10:00etatik 12:00etara eta 

16:00etatik 20:00etara. 

           asteazkenetan 10:00etatik 12:00etara 

            voluntariado@paliativossinfronteras.org 

 

Egoera zail honetan zuen ondoan gaudela adierazi nahi dizuegu, eta oso besarkada adeitsua bidaltzen 

dizuegula gure desiorik onenekin batera, bizi dugun egoera laster amaituko delako eta berriro ere gizarte 

batu eta indartsu bat izateko aukera izango dugulako ustean.  

          

                         Wilson Astudillo A.  

                             Zuzendaria 
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